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Hvad får I?  

• Overblik over to sammenfattende studier 

 

1. Ved vi om et udvalg af de ”traditionelle sprogråd” 

virker? 

2. Virker det at omskrive tekster for at gøre dem 

lettere at forstå og mere imødekommende?  

 

• Mit bud på: Og hvad så? Hvad gør man så 

som praktiker? 
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Ved vi om et udvalg 
af de ”traditionelle 
sprogråd” virker? 
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Åsa Wengelin (2015): Mot en 
evidensbaserad språkvård?  
 
 

Den svenske sproglov (2009):  

”offentligt språk skal vara vårdat, enkelt och begripligt” 

 

Dur en række af de ”traditionelle sprogråd” for svensk? 

Metode: På grundlag af hvilken forskning har man 

formuleret rådene? 

 

 

 



 
Udvalgte råd på ordniveau  
 
- Brug almindelige ord (”lønindeholdelsesprocent”  ”den 

procent vi trækker i din løn”) 

- Brug konkrete ord (”besætning”  ”køer”) 

- Brug aktive verbalformer (undgå s-passiver, ‘det 

vurderes’) 

- Pas på med verbalsubstantiver (forhøjelse –> vi vil 

forhøje) 

 

 

 



 
Udvalgte råd på sætnings-
niveau 
 
- Sætningslængde 

- Undgå lange og indviklede sætninger 

- Varier sætningslængden – det skaber rytme i teksten 

- Lav sætninger der i gennemsnit er på 15-20 ord 

 

- Sætningsopbygning 

- Undgå indskud (”vi har, fordi vi ikke ville bryde reglerne, 

besluttet at X) 

- Undgå venstretunge sætninger (”I overensstemmelse 

med X og under hensyntagen til Y har vi besluttet at….”) 

 
 

 



Resultater 

Der er ”någat slags evidens” for alle rådene. 

 

MEN blandt problemerne er: 

- forskningsmæssigt fokus på isolerede enheder (fx løsrevne sætninger) 

- forskning om engelsk spiller en relativt stor rolle. 

 

Wengelin tør skrive under på to råd: 

- Brug ord der er almindelige (= højfrekvente) for modtageren.  

- Lad være med at skrive sætninger med mange indskud. 

 

Og advarer mod at man smider barnet ud med badevandet! 

- Nogle konstruktioner er nok lettere at forstå end andre. 

- Men følg ikke rådene slavisk. Håndter dem med forsigtighed og fornuft. 



Et udvalg af ”traditionelle 

råd” er ikke nødvendigvis 

den lige vej til forståelige 

tekster 



Virker det at omskrive 
tekster for at gøre dem 
lettere at forstå og 
mere 
imødekommende? 



Anne Kjærgaard: Forståelige 
og imødekommende tekster til 
borgere og kunder – er der 
forskningsmæssigt belæg for  
bestræbelsen? 

 

 

 

Gennemgang af 10 videnskabelige studier 

Fokus: forståelse og holdninger 

 

 



Tilgange: mejetærsker vs. 
pincet (1) 

Mejetærskertilgangen: Man reviderer mange 

ting på en gang. 

Vanskeligt at forklare sine resultater. (Hvorfor 

får læserne lettere ved at forstå en tekst?) 

 

 



Tilgange: mejetærsker vs. 
pincet (2) 
Pincettilgangen: Vi piller ved en ting ad gangen (fx overskrift som 

fremsættende sætning vs. spørgsmål). 

Vanskeligt at generalisere (øget forståelse når overskrifter 

formuleres som spørgsmål i 1 teksttype – gælder det generelt?). 

Jansen og Steehouder (2001): local level research, there seems 

to come no end to it. 

 

 

 

 



Nå, men virker det så at 
omskrive tekster?  

Ja, det gør det! 

 

At skrive vellykkede tekster kan ikke reduceres til et 

spørgsmål om at undgå bestemte sproglige 

konstruktioner (s-passiver, verbalsubstantiver) 

 

At skrive vellykkede tekster handler især om at arbejde 

med mere globale teksttræk (informationsudvælgelse, 

informationsstrukturering) 

 

 



To kernepointer 

• De traditionelle sprogråd har et ret spinkelt 

forskningsmæssigt belæg. 

 

• Det virker at omskrive tekster, men det kan 

være svært at afgøre hvad det er der virker 

hvor (både hvis man bruger mejetærsker og 

pincet). 



Og hvad kan vi så 
bruge det til? 



Min vurdering! 

 

Ikke overvejende fokus på regler og virkemidler der (måske!) 

virker generelt 

 

Også fokus på det partikulære, lokale, dvs. modtagers 

kommunikationssituation 

 

 

 

 

 

 

 



Kommunikationssituationen 
– lokal og kompleks 

Lund og Lemée (1999) 



Hvordan tager man højde for 
kommunikationssituationen? 

 

 

 

Godt med brugerundersøgelser! 

 

 

 

 



Eksempel på observation fra 
brugerundersøgelser 

 

• Lokal, ikke-ekspertbaseret evaluering (kan 

byde på overraskelser!) 

 

 

 

Professionel tekstlæser: 

Hvordan reagerer læserne på at 

blive ”inviteret”? 

De reagerer ikke! Evt. reaktion 

handler om anerkendelse af 

sygdom. 



Hvem siger hvad? 
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Wengelin (2015): De 

traditionelle sprogråd 

har et ret spinkelt 

forskningsmæssigt 

belæg. 

Kjærgaard (2015): Det virker 

at omskrive tekster, men det 

kan være svært at afgøre 

hvad det er der virker i 

hvilke sammenhænge. 

Anne (i dag): Lav 

brugerundersøgelser 

for at vurdere 

tekstkvalitet – man 

kan blive overrasket! 
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